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会長挨拶：岡田 健会長 

皆さん、おはようございます。 

久しぶりの早朝例会にご参加頂き

ありがとうございます。 

私がつまらないお話をするより、

笹原執事長のお話を早くお聞きし

たいと思います。 

方丈様、宜しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日の行事：早朝例会      

 

◆本日の出席：６８名中４４名 

（内記帳１９名）    

◆先々週の出席率：６８名中５０名 73.53％ 

         （前年同期 83.10％） 

        

◆先週のメークアップ（敬称略） 

 ８月２１日加茂ＲＣ 高橋彰雄 

   ２１日燕ＲＣ 中條耕二、山崎 勲 

          米山忠俊、羽賀一真 

   ２３日ﾛｰﾀﾘｰ財団セミナー(新潟) 

          岡田 健、高橋研一 

   ２５日社会奉仕委員会会議（小千谷） 

          渋谷義徳 

 

◆本日の記帳受付（敬称略） 

  三 条ＲＣ 衛藤泰男、五十嵐晋三 

        西山徳芳、斎藤弘文 

        加藤紋次郎、山田富義 

        中村順一 

  三条南ＲＣ 永桶俊一、池田 稔 

        田代徳太郎、馬場眞樹 

        草野恒輔 

  三条東ＲＣ 佐藤公信、古澤秀夫 

 

 

　　2014-2015年度 
　　国際ロータリー会長：ゲイリーＣ.Ｋ.ホァン「ロータリーに輝きを」

　　第２５６０地区ガバナー：佐々木昌敏　「ロータリーは、あなた自身から」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　－Ｙｏｕ are Ｋｅｙ－

三条北ロータリークラブテーマ「ロータリーライフを楽しみましょう」
　例会日：火曜日12：30～13：30

　例会場：三条ロイヤルホテル　℡34-8111

ＳＡＡ ：金子太一郎 　事務局：三条市本町3-5-25三条ロイヤルホテル内

　ＴＥＬ：0256-35-7160　　FAX：0256-35-7488
ＨＰ：http://www.sanjo-nrc.org ＡＤ：north@sanjo-nrc.org

例会日　２０１４．８．２６ 　　　　　　累計№１３２８　　当年№８

会　長：岡田　　健　　　　　　　　　　
幹　事：外山　裕一　　　　　　　　　
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  ５：３０～ 於：法華宗総本山 本成寺 

 

長寿と核家族社会での生き方事情  執事長 笹原 壯玄様 

今年も平均寿命が更新されて男性もいよいよ 80 歳代になったようだ。 

もう一つ、核家族の長寿者が亡くなって、家庭が 1 世帯無くなってしまう、よ

うだ。70 歳が古希と言われた時代から、最近は 80 歳代で健康長寿となり 100 歳

で畑に出たり、のど自慢に出たり、世界旅行を楽しんだり、元気なお年寄りが多

くなって来た。そんなお年寄りはいいが 70 歳代で介護施設のお世話になる人も

いる。こんな人生は可哀そうだが、元気な先輩が多くなった。 

最近、私ども宗教家を驚かせるお年寄りが出てきた。よく寺に詣いる長壽の信者が最近お寺参りを

しなくなった。どうしたのかと家族に聞いてみると、うちのお爺さんはお寺より、福祉センターが

よくなったと言う。昔のように後生を願わなくて、同輩のいるセンターの方がいいらしい。 

そんな人生を送るには先代の御前様が言われた８ケ条が大切だ。 

 １.よく笑う。  2.ほどよく食べる。 3.汗をかく。 

 4.仲間をもつ。  5.小金をもつ。  6.願いをもつ。 

 7.楽しむ。   8.施す。 

どれもいいけど、この中で私は４.５.６.がなるほどと思った。１~３.７.８.も大切だけど。最後ま

で、友があって、夢やポリシーを抱き、自分の身を処すだけのお金を持っていることが、大切だと

思った。因みに月に１５００万円以上収入があると寿命を縮めることがあるらしい。 

(アメリカのデーター) 

最後に、「施す」も非常に大切に思う。これは金銭に限ったことではなく、多くの人々のためにな

ることで健全な人生を送れる手段となりうると思う。 

昨日、NHK で、ある種族は宗教に入信しないそうです。その種族は現在しか存在しないし、望み

というのがないらしい。現実、全面肯定の人生を送っているようです。 最後に川柳を！ 

 財産など ないのに写真 よく笑い 

  通夜の客 見ればずらりと 銀行員 

   大金を 遺す自分に 腹が立ち 

財産に悩まないように！ 
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石川雲蝶作             雲蝶の弟子の作品 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕 生 日               結婚記念日 

会  員        ご夫人   

 樋口 金占  １   石丸 咲子   １    渕岡  茂・文   １１ 

石川 一昭 １０   樋口 トシ  ３    神田 敬宏・トモ子 １５ 

 森   宏 １８   駒形 隆子  ８    浅間 一洋・陽子  ２３ 

 田中耕太郎 ２０   渡辺 育代 １０ 

             岡田美代子 １３ 
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日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
三条南ＲＣ
卓話
池田亜津子会員

三条北ＲＣ
「青少年奉仕月
間」卓話
地区ライラ委員長
木戸信輔様

三条ＲＣ
米山奨学生卓話
米山奨学生
アイヌルアラファ
さん

三条東ＲＣ
ｶﾞﾊﾞﾅｰ公式訪問

燕ＲＣ
奨学生ｽﾋﾟｰﾁ
加茂ＲＣ
外部卓話

吉田ＲＣ
通常例会

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３
三条南ＲＣ
卓話
滝口恵介会員

三条北ＲＣ
卓話
三条金物卸商協同
組合
金子太一郎会員

三条ＲＣ
卓話
三条市総合型地
域スポーツクラブ
りんぐる
山田靖子様

三条東ＲＣ
新会員卓話
燕ＲＣ
外部卓話
加茂ＲＣ
夜例会

吉田ＲＣ
通常例会

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
敬老の日 三条北ＲＣ

ビヤパーティー
18:30～
於：三条ロイヤルホ
テル

三条ＲＣ
外部卓話予定

三条東ＲＣ
ＩＭ振り替え
燕ＲＣ
会員卓話
加茂ＲＣ
事前訪問

吉田ＲＣ
夜例会
19：00～
於：千ぐさ

第四分区ＩＭ

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
三条南ＲＣ
第四分区ＩＭと振
り替え

秋分の日 三条ＲＣ
第四分区ＩＭ振り
替え

三条東ＲＣ
ＩＭ報告会
燕ＲＣ
会員卓話
加茂ＲＣ
ｸﾗﾌﾞﾌｫｰﾗﾑ

吉田ＲＣ
通常例会

２８ ２９ ３０ 卓話講師
三条南ＲＣ
職業奉仕月間
「インターシップに
ついて」
地区職業奉仕委
員長高橋　悟様

三条北ＲＣ
ＩＭ報告会

加茂ＲＣ
４日
星野内科医院
星野清医院長

燕ＲＣ
１１日
ボディケア
陽春代表
土田美代子
様

　４日（木）三条東ＲＣ  （三条ロイヤルホテル）

　９日（火）分水ＲＣ  （新潟大栄信用組合本店）

１１日（木）加茂ＲＣ  （加茂市産業センター）

１６日（火）三条北ＲＣ  （三条ロイヤルホテル）

記帳受付 １８日（木）三条東ＲＣ  （三条ロイヤルホテル）

１９日（金）吉田ＲＣ  （山岸会計事務所）

２２日（月）三条南ＲＣ  （三条信用金庫本店）

２４日（水）三条ＲＣ  （三条信用金庫本店）

地区大会　　　　１０月２６日（日）

★上記以外ＲＣ　火曜日　分水・田上あじさい　水曜日　巻　木曜日　見附

９月の行事予定（第4分区内ＲＣ）


