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みなさん、こんにちは！2回目の会

長あいさつをさせてもらいます。 

参議院選挙の期日前投票に行って

きました。投票日当日 7/20(日)は 3

連休の中日なので出かけるので。ま

ずは時事ネタということで。 

政治家もロータリーの会長は、もちろん政策や方

針が一番大事ですが、意外と気にしなければならな

いのがあります。そう、「写真映え」です。政治家は

ポスターやテレビ写りですが、ロータリーの会長に

なるということは、毎週の週報の表紙に写真が掲載

され、PDF でクラブの Web サイトから全世界で閲覧

可能になってしまうのです。また、奉仕活動などの

際には三条新聞にも写真が掲載されています。自身 

の醜態を晒して自己嫌悪に陥る前に、次のことを気にしなければと思いました。 

まずは服装や身なり。僕も全くファッション髪型のセンスもなく無頓着ですが、せめて当年度の第 1例

会と第 2 例会だけはパリッとしたスーツと靴、初めてするポケットチーフを装着して壇上に上がりまし

た。でも暑い時期なので次回の例会からはしばらくクールビズに戻そうかと思います。 

次に、体形です。以前、松山浩仁さんから「羽賀さん、太ったんじゃね？」とニヤニヤされながら腹を

ポーンと叩かれた時はショックでしたが、それ以上に田口実仁佳さんからは、「羽賀さん、太ったねえ。

私も人のこと言えないけど！」と、あっけらかんと女性から言われた時は凹みましたね。いよいよこれは

ヤバいと思い、結果的に今のところピーク体重よりかは 7kg ほどダイエットできて、まだ減らせそうで

す。どうやったかというと、なんのことはない、会長就任が近づいてきたプレッシャーで、家では御飯の

おかわりはたったの 3 杯しか食べられず、ロイヤルさんのカレーライスは特盛り 1 杯しか食べられず、心配で心配

で夜しか寝られず…、というのは冗談にしても、単純な朝と昼の小食ダイエットをして、夜だけしっかり

食べる、そして毎朝早起きして朝トレという自分なりに「続けられるダイエット」が功を奏しています。 

自分の中ではもうひとつ気にしていることがありますが、これは伏せさせてもらいますね。 

そんなわけで、今回は自分の「写真映え」を気にする話をさせていただいたので、次回の会長あいさつ

では、話の内容のほうを考えていこうと思います。 

業務連絡です。2028-2029 年度 第 43 代会長の立候補を受け付けます。本例会 7/8(火)より 7/22(火)

の 2週間です。我こそはと思うかたは、ぜひ立候補してください。 

 

 

 

◆本日の行事：「今年度方針発表②｣ 

◆本 日 の 出 席：４６名中３３名 

◆先々回の出席率：５０名中４２名 84.00％ 

(前年同期 83.33％) 

◆先週のメークアップ(敬称略)： 

ありませんでした。 
 

＊本日の配布書類等 

・月信 7 月号(閲覧)  

・週報 No.1802 

・地区大会記念ゴルフ大会の案内 

・第４分区ＩＭのご案内 

・羽賀年度予算書 

・年間例会行事予定表 

 

会長挨拶： 羽賀一真 会長 

例会日 ２０２５．7．８ №１８０３ 

 

 No.2 三条北ロータリークラブ週報 

●例会日：火曜日 １２：３０～１３：３０  ●例会場：三条ロイヤルホテル ℡ 0256-34-8111 

会長：羽賀一真  幹事：森  宏  ＳＡＡ：齋藤孝之輔 

 

  

室賀信宏ガバナー  

三 条 北 RC：羽 賀 一 真 会 長 

「よいことのために手を取りあおう」 

     ～UNITE FOR GOOD～ 

「ロータリーで善の循環を」 

「初心にかえって新しいことへの挑戦」 

  

事務局：三条市本町 3-5-25 三条ロイヤルホテル内 
Tel 0256-35-7160 / Fax 0256-35-7488 HP：https://www.sanjo-nrc.org 

ホームページが新しくなりました 
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・室賀ガバナーより、｢物故会員ご報告のお願い｣ 

・地区事務所より、｢大阪・関西万博テーマウィーク“平和構築と人権擁護” 

-アジェンダ 2025参加プログラムライブ配信視聴登録のお願い｣ 

日時：8月 1日(金)ライブ配信 ※ご覧になりたい方は事務局までお願いします。 

・長岡東 RCより、｢長岡まつり平和交流参加プログラムのご案内｣ 

日時：8月 1日(金)18：00～20：30 会場：柿川周辺 

・三条 RACより、｢7月第二例会のご案内｣ 

日時：7月 17日(木)19：30～21：00 会場：三条･燕地域リサーチコア 4F 

 

 

｢地区大会記念チャリティーゴルフ大会｣のご案内です。 

開催日：9月 25日(木) 大会会場：湯田上カントリークラブ 

先日の 8クラブ合同ゴルフ大会では三条北 RCが圧勝し、三冠を達成いたしました。 

地区は大所帯で強敵も多いのですが、この勢いのまま団体戦も優勝を狙いたいと思います

ので、多数のご参加をお願いいたします。 
 

 
   
外山 晴一 君 暑いです。トランプ関税で暑さひとしおです。 
羽賀 一真 君 方針発表 2日目です。よろしくお願いします。 
森  宏 君 今年度方針発表②宜しくお願いします。 
石黒 隆夫 君 本年度より地区ロータリー財団委員会 奨学金･学友会･VTT委員会委員となりました。 
野崎 喜嗣 君 40周年式典担当の野崎です。一年間よろしくお願い致します。 
田口実仁佳 君 協力します！ 
福岡 信行 君 本日もありがとうございます 
   

   

   

外山 晴一 君 協力します。 
羽賀 一真 君 方針発表 2日目のみなさん、よろしくお願いします。 
松山 浩仁 君 みにかさんにお孫さんが産まれたそうです。 

晴れておばあちゃんになられたと云う事で、おめでとうございます！ 
長谷川千佳 君 大橋さんに協力します。 
大橋 桂子 君 米山へのご協力宜しくお願い致します。 

ミニカおばあちゃん、おめでとうございます。 
   

   

   

田口実仁佳 君 7月 2日に女の子の孫が産まれました！私もおばあちゃんの仲間入りです！ 
外山 晴一 君 協力します。 
石川 一昭 君 田口ミニカさん、お孫さん誕生おめでとうございます。 

ミニカおばあちゃん‼今週の「こちょう」さんは大安売りですね‼ 
羽賀 一真 君 方針発表 2日目のみなさん、よろしくお願いします。 
森  宏 君 熱中症増えています。皆さん気を付けましょう。 
齋藤孝之輔 君 本日はなんといってもミニカおばあちゃんおめでとうですね。 
武田 恒夫 君 ミニカおばあちゃん、初孫おめでとうございます。 
外山 裕一 君 ＢＯＸに協力。 
長谷川哲昌 君 今週末から東京のお盆に行ってきます。暑さが心配です。 
石川 友意 君 方針発表の委員長さま、ご苦労様です。 
米山 忠俊 君 暑い夏と共に明るい羽賀年度がスタートです。 
渋谷 義徳 君 本日は、クラブ奉仕Ｂの運営方針発表をいただきありがとうございます。感謝申し上げます。 
長谷川千佳 君 先日、長女の出演するミュージカルを見て来ました。楽しかったです。 
星野 義男 君 方針発表 皆さんに敬意表します。 
佐藤 義英 君 ＢＯＸに協力‼ 
花井 知之 君 方針発表の皆さん、ご苦労様です。 
涌井 敏 君 今日“アツイ”ですが、皆さん熱中症に気をつけて下さい。 
石川 勝行 君 早速、週報がスマホに入っているのを見ました。感激（スピードに）しました。以上。 
落合 益夫 君 ＢＯＸに協力。 
田崎 尚志 君 本日も皆様のご協力ありがとうございました。 

幹事報告： 森 宏 幹事 

委員会報告： ゴルフ同好会 松山浩仁 会長 

7 月８日現在累計  ３３，０００円 
ロータリー財団 BOX  

7 月８日現在累計  ２７，０００円 
米 山 奨 学 B O X  

7 月８日現在累計  ７３，０００円 
ス マ イ ル B O X  
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 米山忠俊 クラブ奉仕Ａ委員長 

クラブ奉仕Ａ委員長の米山でご

ざいます。星野副委員長と職業分

類・会員増強・会員選考・ロータリ

ー情報の 4つの委員会と一緒に務め

させていただきます。 

会長方針の「初心にかえって新しいことへの挑

戦」を受けて、クラブ奉仕Ａ委員会では「会員増強

をして明るい未来を築こう」をテーマにしました。 

先月の地区の諮問委員会では、皆さん不安を抱

いておられました。この数年のうちに 3 クラブが

なくなり、現在、会員 3 名のクラブがある中、会

員が伸びているクラブもあり、地区内 54クラブで

かなり格差が生まれているということです。 

我がクラブは明るく楽しいクラブですのであま

り心配はしていませんが、会員増強に大事なこと

としては、「仲間意識・連帯意識・帰属意識」の 3

つだと言われています。組織や団体は人間関係が

大事です。 

創立 40 周年を迎え記憶に残る年度になる事を

願い皆様の協力をいただいて進めていきたいと思

っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 渋谷義徳 クラブ奉仕Ｂ委員長 
このたびクラブ奉仕 B委員長を拝命い

たしました渋谷義徳です。貴重な機会

をいただき、心より感謝申し上げます。 

クラブ奉仕 B 委員会は、会員相互に

親睦やクラブ運営の円滑化を担う中核的な役割です。 

所属する委員会は「出席」、「クラブ会報・雑誌・広

報・資料」、「親睦活動」、「プログラム」、「スマイル

BOX」の５委員会です。 

●出席委員会では、出席率の向上を図り、無断欠勤

者の削減、100％出席者の奨励、長期欠席者の対応

について工夫します。●クラブ会報・雑誌・広報・

資料委員会では、広報紙のペーパーレス化に取り

組み、週報のデジタルデーターでの記録、スマホ

やタブレットで見られるようにコンテンツ制作を

始めます。先週の例会でお試しコンテンツを見る

ことが出来ました。また広報活動では、20年ぶり

に自クラブのホームページをリニューアルし、ク

ラブイメージの刷新を図ります。●親睦活動委員会

は会員相互の友情を深めることを目的に、明るく

楽しい親睦活動を委員会員一丸となって企画運営

いたします。懇親会を年間 6 回の他に親睦旅行な

どをも計画しています。例会時の受付、お客様応

対・紹介、記念日の紹介、結婚月祝い品の手配など

多くの役割があり、忙しい委員会でありますが、

諸物価高騰の時節、限られた予算を有効に生かし

た委員会活動を行いたいと思っています。●プログ

ラム委員会は、例会の出席率を上げるために、毎

週の例会が楽しめるような卓話、プログラムを企

画、準備します。会員の企業紹介による卓話、ロー

タリー情報委員会と連携し例会内でオリエンテー

ション、外部卓話講師の依頼手配、職業奉仕委員

会と調整した移動例会、親睦活動委員会と調整し

た夜例会の企画などを盛り込んだプログラムづく

りを行います。●スマイル BOX委員会では、社会奉

仕事業の貴重な財源であることを会員に理解して

もらい、会員が喜んで進んで協力できるような明

るい雰囲気づくりを心掛けます。コメント賞は前

期と後期の２回表彰します。 

本年度は『楽しいロータリーでつながろう』をテ

ーマに、委員会同士の連携を促進し、より明るく

楽しいクラブ運営を目指します。 

入会歴 17年になりますが、初めてクラブ奉仕 Bを

拝命しました。皆さまの知恵と経験をお借りしな

がら、明るく前向きな奉仕活動を展開してまいり

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

外山裕一 40周年実行委員長 

来年 4 月 18 日(土)40 周年記念式典

を開催予定です。まだほとんど決ま

っていないのですが、40周年記念事

業としてはクラブバナーにある、鬼

の道具を奉賛会に寄付するという

ことで動き出しています。補助金の手続きの関係

上、まだ発注はかけられませんが、日が決まり次

第オーダーを入れて動きます。 

WEBは既に先週、白倉さんが言われた通りスター

トしています。完璧な状態ではないですが動き出

しています。 

一番難しいのは、三条駅の東側に改札口を設置

してもらうことを活動として動き出していきたい

ということです。どういう風に動いたらいいのか

不透明な部分がいっぱいあり、単年でできるもの

ではないので難しいですが、計画が動いて上手く

転がることができればと考えています。 

式典が一番大変ですが、まだざっくりとしか決

まっておらず、詳細はこれからです。これから見

積もりを取り、総合的に予算を組んでいく中で式

典をどのような形に持っていくか検討したいと思

っています。この後、各担当からお

話しいただきます。よろしくお願い

します。 

 

石黒隆夫 社会奉仕委員長 

今年の地区補助金を活用した社会

奉仕事業はプロジェクト名「本成寺鬼踊りに協力して

三条市を元気にしよう」です。当クラブのバナーの

本日の行事： 「今年度方針発表①｣      
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デザインでもある本成寺鬼踊りで使用する備品一式

を新しく制作して鬼踊りの継承と三条市の文化の

活性化を目的とします。既に補助金申請を終え入

金を確認次第、鬼踊りの備品一式 8種 10点を発注

する予定です。今後の予定として備品の贈呈式と

来年 2 月 3 日の本成寺鬼踊り会場での移動例会の

開催を企画しています。 

 また、フードバンクへの協力に関しては新しい

試みとしてクラブメンバーの会社や家庭から余っ

ている食料品を持ち寄っていただき寄付する事業

を考えておりますので、その際はご協力をお願い

致します。 

 

松山浩仁 40周年副実行委員長 

今年度プログラム委員長、ロータ

リー情報委員長、40周年副実行委員

長、ゴルフ同好会会長と 4つの長を

担いました松山です。今日は 40 周

年実行委員会の話をせよという事ですのでお話さ

せていただきます。 

私の担当するプロジェクトは三条駅の東側改札を

設けようという計画です。現在三条駅は三条高校の

移転に伴い多くの利用者が東側の出入り口を利用

していますが改札が西口にしかなく東口から出入

りしても一旦西側の改札を通り東口から出入りす

るという不便さがあります。その解消法として東

口に改札を設けようという事です。 

アプローチの方法として JR、自治体、学生や住

民などの利用者など様々な方法があると思うので

すが自治体の場合は建設課か環境課という話を伺

いましたが今回は地元選出の国交省政務次官、国

定勇人氏にお願いするのが一番手っ取り早いので

はという事になりそちらの方面からアプローチし

てみようかと思います。 

ハードルは高く今日明日に実現する話ではあり

ませんが今回は取りあえずアクションを起こし必

要があれば地元住民や学生さんの署名を集めるな

どして近い将来に実現出来ればと思います。 

 

金子太一郎 クラブ戦略委員長 

ローターリークラブのクラブ戦略について  

ロータリークラブのクラブ戦略

とは、クラブの目標を達成するため

の計画や施策を指します。これには、

メンバーの獲得・維持、地域貢献活動の実施、資金

調達、広報活動、会員の教育・研修などが含まれま

す。以下に、ロータリークラブのクラブ戦略の主

要な要素として５つの項目について説明します。 

1. メンバーシップ戦略 

新メンバーの勧誘: 地域社会やビジネスネット

ワークを通じて新しいメンバーを勧誘する。 

メンバーを維持するために、定期的なコミュニケ

ーション、イベントへの参加促進、メンバー間の

関係構築を通じて、既存メンバーの退会を防ぐ。 

2. サービスプロジェクト 

地域貢献:をするために、地元のニーズを把握し、

生活環境の改善や教育支援、健康促進活動などの

プロジェクトを計画する。 

国際的なプロジェクトとして、ロータリーの国際

的なテーマや資金調達プロジェクトに参加し、グ

ローバルな視点での活動を行う。 

3．コミュニケーション戦略 

広報活動としては、地元メディアや SNS を利用

してクラブの活動や成果を発信する。 

ニュースレターやウェブサイトを利用してメンバ

ーや地域住民に情報を提供し、関心を引く。今回

の HP のリニュアルを通して、三条北 RC の活動状

況を PRする。 

4．教育と研修 

リーダーシップトレーニングのためにメンバー

のリーダーシップスキルを育成するための研修を

定期的に実施する。 

ネットワーキングを利用してメンバー同士の交流

を促進し、情報共有や相互支援を図る。 

5．評価と改善 

活動の評価として、実施したプロジェクトの成

果を測定し、次回に向けた改善策を考える。 

フィードバックの収集: メンバーや地域住民から

の意見を積極的に受け入れ、戦略を柔軟に見直す。 

これらの要素を組み合わせることで、ロータリ

ークラブは持続可能な成長を目指すことができま

す。地域社会に貢献しながら、多様なメンバーが

活躍できる環境を整えることが重要です。 

 

40周年実行委員会  
野崎喜嗣 委員（式典担当） 

40 周年実行委員と、今年度副幹

事、クラブ会報委員、ロータリー財

団委員を兼任しておりますので、た

まに出てくるかと思いますが、よろしくお願いします。 

40 周年記念式典は、来年 4 月 18 日(土)開催で

す。皆さんからご出席いただきたいというのが大

前提であります。先日、新潟西 RCの式典に出席し

て非常に華やかに執り行われた様子を見て、こう

いう風にやりたいと思いました。今決まってるこ

とをご説明したいと思います。 

開催日：2026年 4月 18日(土) 

会場：ジオ・ワールドＶＩＰ 

アトラクション：石黒さんのジャズオーケストラ・ 

本成寺の鬼踊り 

司会：本間紗理奈さん 

新入会員も含め大勢のメンバーで迎えられる式典

になればなという風に思っておりますので、是非

ともご協力をお願いいたします。 


