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みなさん、こんにちは。今 1 番の時

事ネタと言えば、石破首相の辞任の

ニュースでしょう。首相は日本のリー

ダーです。そこで今日はそれにちな

んで、今日は「3 つに分けたリーダー

のタイプ、もしくは、その人の立ち位

置」についてお話ししようと思います。ロータリーはリー

ダー育成機関でもあると言えるので、このネタはいず

れ使おうと思っていました。リーダーに限らず、あなた

はどのタイプなのか？を自問自答してもいいでしょうし、

リーダーじゃなくてもいいかもしれません。 

すなわち、「常にいなくてはならない大事な人」「い

てもいなくてもいい人」「いないほうがいい人」の 3 タイ

プです（笑）これらについて、シチュエーションを、首

相として、ロータリーで、会社や職場で、家庭で、など

4つの場合に分けて考察してみます。 

石破首相辞任のニュースが流れた週明け月曜日の

株価が急騰したのですが、もし自分が国家を運営す

る首相だったら、なんともショックですね。あくまでも株

式市場にとっては、ですが「石破首相は、いないほう

がいい人」と評価されたわけですから。 

ロータリーはどうでしょう。まじめな話になってしまい

ますが、ロータリーは「I serve」の精神、つまり個々を

尊重するので、誰 1 人としても欠けてはならない存在

として扱います。これは、会長職の人間であろうと、大

先輩会員であろうと、新会員であろうとすべて、常にと

は言わなくとも「いなくてはならない大事な人」です。 

次に会社や職場ではどうでしょうか？もちろん、お 1

人でやっていらっしゃるかたや、お医者さん、弁護士

などの資格業のかたは、「いなくてはならない人」です。

しかし、僕は会社の社長という、組織を運営する職を

与えられている身として、リスク管理の観点から「社長

職の人間がいてもいなくても動く組織作り」を敢えて常

に目指しています。社長という職業の人間が「常にい

ないと組織が動かない」ではリスクが高いのです。 

僕みたいに無能な社長でも、それに慕ってくれる優秀

 

  

◆本日の行事：「ロータリーの友月間｣ 

◆本日の出席：４７名中２５名 

◆先々回の出席率：４７名中３７名 78.72％ 

(前年同期 73.02％) 

◆本日のオブザーバーゲスト： 

ロータリーの友地区代表委員  小林 諒 様（白根 RC） 

◆本日のオブザーバー： 

米山記念奨学生 ぺレス エレラ,アンドレア さん 

◆9/2 の記帳(敬称略)： 

三 条 RC 中村順一、五十嵐晋三、丸山行彦 

高橋俊樹、中村和彦、五十嵐博宣 

渡部 宏、岩橋美穂 

三条南 RC 星野健司 

三条東 RC 長谷川恵慈 

 

 

 

 

会長挨拶： 羽賀一真 会長 

例会日 ２０２５．９. ９ №１８０９ 

 

 No.8 三条北ロータリークラブ週報 

●例会日：火曜日 １２：３０～１３：３０  ●例会場：三条ロイヤルホテル ℡ 0256-34-8111 

会長：羽賀一真  幹事：森  宏  ＳＡＡ：齋藤孝之輔 

 

  

室賀信宏ガバナー  

三 条 北 RC：羽 賀 一 真 会 長 

「よいことのために手を取りあおう」 

     ～UNITE FOR GOOD～ 

「ロータリーで善の循環を」 

「初心にかえって新しいことへの挑戦」 

  

◆先週のメークアップ(敬称略)： 

8/26 分 水 RC 樋口 勤 

8/28 三条東 RC 樋口 勤、石川友意 

斎藤良行、坂内優子 

8/28 加 茂 RC 樋口 勤 

8/30 国際奉仕フォーラム 

佐藤義英、石川一昭、福岡信行 

 9/8 三条南 RC 野崎喜嗣、ぺレス エレラ,アンドレア  

(米山記念奨学生)  

 

＊本日の配布書類等 

・ロータリーの友９月号 

・月信 9 月号(閲覧) ・週報 No.1808(HP) 

 

 

事務局：三条市本町 3-5-25 三条ロイヤルホテル内 
Tel 0256-35-7160 / Fax 0256-35-7488 HP：https://www.sanjo-nrc.org 
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な幹部や社員に恵まれれば、会社は大丈夫なわけで

す。しかし、少なくとも、「社長はこの会社にいないほう

がいい」などと言われて居場所がなくなるのは困るの

で、大事なところ、引き締めるべきところは引き締めて

いるつもり…と思いますけど。 

最後に家庭では？どこの家庭も同じかどうかは、わ

かりませんが、少なくともうちの妻は 3 人の子どもたち

の世話をしているので「常にいなくてはならないママ」

ですね。家事育児もそうですが、子どもたちにとって

は、「お母さんが 1 日でもいないと、お母さんのありが

たみがよくわかるし、寂しい！」といつも言っています。

僕もできるだけ家事仕事の皿洗いや洗濯掃除なども

するようにしているのですが、残念ながら子どもたちか

らは「お父さんが 1 日でもいないと寂しい！」とは言っ

てもらえません（泣）変なところで妻と張り合ってしまい

たくなりますが、みなさんはどうでしょうか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

武田恒夫 副ＳＡＡ 
 

齋藤ＳＡＡが所用により

遅刻のため武田副ＳＡＡ 

 

 

 

 

 

・地区米山記念奨学委員長より、 

｢米山カウンセラー研修会緊急開催のご案内｣（ZOOMハイブリッド開催） 

日時：9月 20日(土)13：30～15：30 会場：ANAクラウンプラザホテル新潟 

｢米山記念奨学委員長セミナー開催のご案内｣ 

日時：10月 4日(土)14：00～18：00 会場：ホテルイタリア軒 

｢米山学友会事業への協力（異文化交流事業）のお願い｣ 

日時：10月 7日(火)10：30～12：30 会場：新潟市岡方中学校 

・三条東 RCより、｢ラジオは～と 新･情報誌『76.8MHz 僕らのラジオ通信』広告詳細について｣ 

・十日町 RC より、｢第 4 回十日町 RC 杯『ユニバーサルスポーツフェスタ in 十日町（車いすバスケット

ボール大会）』ご案内｣ 日時：9月 21日(日)9：00受付 会場：十日町市総合体育館 

・三条 RACより、｢9月第二例会のご案内｣ 

日時：9月 18日(木)19：30～21：00 会場：三条･燕地域リサーチコア 4F 

・三条市立大学より、｢知的ものづくりセミナー開催のご案内の掲示について｣ 
 

 

第 3回 理事会議事録  

開催日時 令和 7 年 9 月 9 日（火）11：30～12：30 

開催場所 三条ロイヤルホテル 

出席者 

出席数 １５名（委任状 ４名）/１５名   

羽賀一真、齋藤孝之輔、外山裕一、森 宏、石川一昭、武田恒夫、米山忠俊、渋谷義徳 

長谷川千佳、松山浩仁、田口実仁佳、佐藤義英、花井知之、石黒隆夫、野崎喜嗣 

協議事項 協議結果 

1. ｢夏例会｣ 決算案の件  承認 

2. 退会届の件 石丸進会員、宮川雄一郎会員 承認 

3. 新会員候補の件  承認 

4. 室賀ガバナー公式訪問の件 11月 11日(火)タイムスケジュール等 承認 

5. 燕三条駅の老朽化したモニュメントの件  継続 

6. 米山梅吉記念館コーポレーターの件 会費 1口 10,000円/年 承認 

7. にいがた緑の百年物語緑化推進委員会、 

秋期「緑の募金」寄付の件 

例会時に BOXを回して協力 承認 

8. 私のメッセージ三条市小学生大会の後援について 後援団体への名義掲載 承認 

9. 40周年記念事業についての経過報告  報告 

10. その他 燕三条エフエムへの広告の協力について 報告 

社会奉仕事業「フードドライブ」 

 

9 月 9 日現在お持ち寄

りいただいた食品を 

フードバンクさんへ 

お届けしました。 

幹事報告： 森 宏 幹事 

米・乾麺・カップ麺・袋ラーメン・スープ 
レトルトカレー・食用オイル・ツナ缶など 
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横書き P.5「いきなり舞台へ」で

は、年度開始の 2 週間前に任命さ

れたフランチェスコ・アレッツォ

RI 会長のメッセージが書かれてい

ます。 

P.10“ロータリーは、映画館のよ

うにただ座って、誰かが何かをするのを「見る」た

めに「行く」場所ではありません。ロータリーは、

自分が何かを「する」ために「関わる」場所なので

す。参加しなければならないのです”という事が

記載されています。 

P.19のちょっと解説！に“ロータリーの友は毎

月発行するものと思っていましたが、年に 12回発

行されているのは 11 誌、2 か月に 1 回は 14 誌”

という事です。  

それから、一番大事なことですが、P.14左下に、

今日お越しの小林諒さんの記事です。“活字離れが

進む今日ですが、皆さんには『友』を楽しく読んで

もらえるよう、情報や話題をお届けしたいです。

『友』は身近な場所に置いて、ページを開いてみ

てください”と紹介されています。以上です。 

 

   

   

高橋 暢雄 君 拝啓 このたびは、亡き母、淳子の葬儀に際しまして、ご多用中にもかかわら

ずご会葬くださいました上、ご丁重なるご香典、ご供花を賜り、誠にありがとう

ございました。 

母は、亡くなる前日 8/31 まではいつも通りだったのですが 9/1 朝通院のため車に乗

り病院に到着したところで具合が悪くなりそのまま何も言わず逝ってしまいました。

残された家族も突然の事だったため未だに信じられないくらいです。 

皆様から温かいお心遣いをいただいたことに、故人もさぞ喜んでいることと存じます。 

本来であれば、直接お目にかかり御礼申し上げるべきところではございますが、略儀

ながら書中をもちましてご挨拶申し上げます。 

皆様のこれからのご健勝とご活躍を心よりお祈り申し上げます。敬具 

羽賀 一真 君 ロータリーの友地区代表委員 小林諒様、本日はようこそいらっしゃいました。 

森  宏 君 ロータリーの友地区代表委員 小林諒様を歓迎して。 

米山 忠俊 君 小林諒ロータリーの友地区代表委員の卓話、有りがとうございます。 

星野 義男 君 ロータリー財団に協力します。 

石川 一昭 君 本日の卓話 小林様、よろしくお願い致します。 

花井 知之 君 福岡委員長に協力いたします。 

吉川 将人 君 今日はフードバンクさんへのお米寄贈いたします。 

地域の子供たちが安心して育ちますように！ 

齋藤孝之輔 君 石川さんから 1000円借りました。 

福岡 信行 君 本日もご協力ありがとうございました。 

９月９日現在累計   １０８，０００円 
ロータリー財団 BOX  

委員会報告： 石川勝行 クラブ会報・雑誌 委員会 

 

●奨学生 ぺレス エレラ,アンドレアさん （メキシコ /長岡技術科学大学） 
 

皆さんこんにちは。先月の夜例会は参加できなくて大変申し訳ございませんで

した。（夜例会前日まで地区の）親睦旅行に参加しててめちゃくちゃ楽しかったの

ですが、最後に体調悪くなってしまいました。 

夏休みは防災国体の展示があったため休めなかったので、

これから夏休みをすごします。 

昨日は三条南ＲＣに卓話に伺いました。楽しか

ったです。 

今日はまた皆さんにやさしくしてもらったり、

このクラブにいてうれしいです。ありがとうござ

います。 

米山奨学生奨学金授与 
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高橋 暢雄 君 （コメントは財団と同文） 

渕岡 茂 君 ＢＯＸへ協力。9月 11日、38年目の結婚記念日に。40年を目指します。 
羽賀 一真 君 ロータリーの友地区代表委員 小林諒様、本日はよろしくお願いいたします。 
森  宏 君 アンドレアさんを歓迎して。 
佐藤 義英 君 ＢＯＸに協力‼ 
落合 益夫 君 米山ＢＯＸにテーブルですので協力。 
野崎 喜嗣 君 昨日、アンドレアさんと三条南ロータリークラブを訪問してきました。 

アンドレアさん、卓話お疲れさまでした。 
   
 
 

  

ロータリーの友地区代表委員 小林諒様(白根 RC)よりご協力いただきました。 
高橋 暢雄 君 （コメントは財団と同文） 
長谷川千佳 君 理事会を欠席してしまい大変申し訳ありませんです。 

小林様、本日は宜しくお願い致します。アンドレアさん楽しんでいって下さい。 
羽賀 一真 君 白根 RC小林諒様、本日はご来場ありがとうございます。 
森  宏 君 31年間住んだ一軒家を手放し、新潟市内のマンションに転居しました。 

引っ越し疲れました。 
武田 恒夫 君 人生初の SAA です。かまないように頑張ります。 
齋藤孝之輔 君 遅刻してすみません。おかげで？武田さん初 SAAおめでとうございます。 
松山 浩仁 君 小林様ようこそ三条北 RCへお越し下さいました。本日は卓話よろしくお願いします。 
石川 一昭 君 先週の伊藤会員のライブ、ラインが回って来ました。カッコ良かったです。 

ぜひ当クラブでもお願いします。 
佐藤 義英 君 ＢＯＸに協力‼ 
外山 裕一 君 ＢＯＸに協力。 
石川 友意 君 ロータリーの友地区代表委員 小林様の卓話に感謝して！ 

米山奨学生 アンドレアさんを歓迎して‼ 
石川 勝行 君 ロータリーの友地区代表委員 小林諒さん、本日はよろしくお願い申し上げます。 
落合 益夫 君 ＢＯＸに協力。 
田崎 尚志 君 ご協力ありがとうございます。 

 

 

講師紹介：石川 勝行 クラブ会報・雑誌委員長 
  

｢ロータリーの友月間｣ということで、ロータリ

ーの友地区代表委員で白根ロータリークラブの小

林諒様よりお越しいただきました。三条の塚野目

と北四日町に 10年以上おられたということで、三

条は懐かしいとおっしゃっていました。 

では、ロータリーの友のお話を

お聴きしたいと思います。小林様

よろしくお願いいたします。 

 

「ロータリーと私」 

ロータリーの友地区代表委員 小林 諒 様（白根ＲＣ） 
 

本日、三条北ロータリークラブ

様の例会に於いて卓話の機会をい

ただきましたことは私にとって幸

せなことです。入会してまだ三年、経験豊富な先

輩ロータリアンの前でそして、社会人として一歩

を踏み出した懐かしい三条の地に於いて最初の卓

話の機会をいただきました。近しいご縁をいただ

いたように思います。 

7 月よりロータリーの友地区代表委員となりま

した。私の仕事は読者の皆様に「学び・考え」魅力

あふれる会報として広報活動を進めていくことで

す。友は皆様ご自身の身近において、合間合間に

ご覧いただきたいと思います。 

ロータリーの友は 1953年 1月に創刊され今年で

72年を迎えています。国際ロータリーの機関紙と

して日本の全国 34 地区 85000 部発行されていま

す。RI会長のメッセージやロータリーの方針など

日本各地のロータリークラブの活動情報や話題・

各クラブからの投稿も掲載されています。多くの

情報と学びがあります。

本日の行事： 「ロータリーの友月間｣                   

９月９日現在累計   ９３，０００円 
米 山 奨 学 B O X  

９月９日現在累計  ２５９，０００円  
ス マ イ ル B O X  
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ロータリーの友

を多くの方から読

んでいただきたい

と思っています。一

つの情報ツールと

してご活用いただ

きたいと思います。

また、電子版として

のご利用もいただけます。毎月 1 日に更新されま

すが、過去にさかのぼって記事を読むこともでき

ます。 

ロータリーの友地区代表委員として「友」がよ

り高みを目出して編集に参加し、寄稿もしていき

たいと思います。 

最後に私の思いの一端を述べ結びといたします。 

 

「ロータリーには学びの場が沢山あります。自

分の活躍できる場が沢山あります」 

自分の周りには優れた人たちが沢山おられて、

自分を成長させる環境があります。 

自分の人生を輝きあるものに。自分の活躍する

世界が大きく広がります。 

常に好奇の目で見、前向きに取り組みたいと思

います。 

 

私の好きな言葉「不惜身命・但借身命」 

～命を惜しまずわが道をすすみ、 

その道を全力で進む為に身体を愛おしむ～ 

 

「ゆく河の流れは絶えずして、しかももとの水

にあらず。よどみに浮かぶうたかたは、かつ消

えかつ結びて、久しくとどまりたるを例なし。

世の中にある人とすみかと、またかくの如

し・・・」鴨長明方丈記より 

 

しかし、ロータリークラブは常に変わらずロー

タリアンは親しい友人でありたい。 

 

拙い話をお聞きいただきありがとうございました。

 

 

第３地域 ロータリー会員増強コーディネーター 中川基成様（あすか RC） 

これをお読みのシニアロータリー会員の皆様が、

あらためてロータリーのことをあまり知らない

方々にロータリーへの入会を勧誘される場合どの

ようなお話をされるでしょうか？また、入会した

もののロータリーに馴染まず退会を検討される

方々には、どのような話をされるでしょうか？ど

ちらも特別な個人事情もありますので、簡単な話

ではないと思います。ましてや、ロータリーに対

して誤解や思い込みなどがありますと、それを解

いて正しく理解していただくのに苦労します。 

その際に、最も大事にしたい基本的考え方は、

つまるところ EnjoyRotary ではないかと思います。

では、ロータリーを楽しむとは具体的にどういう

ことでしょうか？私は、ロータリーを学び、行動

し、発信することを下の循環図のようにロータリ

ー活動の中にとどまらず、それぞれの職場 

や家庭や生活の中で回していくことであり、ロー

タリーを楽しみつつロータリーの中核的価値

（CoreValues）が増大していくことと考えます。

（この CoreValues こそ正しく理解する必要があ

るのですが、ここでは紙面の関係上、私の解釈は

省きます。） 

ロータリーを通じて人としての生き方を学び、

様々な奉仕を通じて地域社会や世界の平和に貢献

して、ロータリーの価値に共感する仲間を増やし

てロータリーの奉仕の輪を広げていくことができ

ればロータリー活動は何と楽しいことでしょうか。 

もう一つ、ロータリーを語るうえで大事にした

いことは、ロータリーのビジョン声明をよく味わ

い、その重要性を理解することだと思います。 

「私たちは、世界で、地域社会で、そして自分自身

の中で、持続可能な良い変化を生むために、人びと

が手を取り合って行動する世界を目指しています。」 

今年の会長メッセージ“UniteforGood“はこのビジ

ョンの核心を端的に言い表したものです。 

自分自身や自分の所属するクラブや会社・組織

の中で良い変化を生み出すことに取り組むことで、

より魅力あるロータリーを体現できるならば、そ

れに共感する人々に対して、ロータリークラブへ

の入会勧誘や退会防止にも説得力を持って効果が

期待できるのではないでしょうか。 

いずれもロータリーを語るうえで、きわめてシ

ンプルで基本的なことですが、改めてその重要性

を再認識したいものです。
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 新年度が始まり、毎日記録的な暑

さが続いておりますが、皆様いかが

お過ごしでしょうか？どうぞお体

を気づかいお過ごしください。 

皆様にお知らせがございます。8月 12日フラン

チェスコ・アレッツォ RI会長よりメールがありま

した。内容は RI会長エレクトのユ・サング氏の辞

任のお知らせです。ユ氏は 4 月に膵臓がんである

ことを発表され、治療に専念するため 6ヶ月間 RI

での活動をお休みすることを公表されておりまし

たが、この度医師より RI会長の激務には耐えるこ

とができないとの判断を下された為の辞任であり

ます。2年続けての RI会長エレクトの辞任は私に

とっては正に青天の霹靂でありました。ユ氏の一

日も早いご回復と将来のご健康をお祈り申し上げ

ます。 

去る 7 月 26 日、ホテルオークラ新潟において、

地区クラブ活性化セミナーが開催されました。会

員増強、戦略計画、広報･公共イメージアップにつ

いてのセミナーです。会員増強は RIでの一丁目一

番地の課題でもあります。当地区においては石本

委員長をはじめとした委員会のメンバーが大変参

考になるセミナーを開催していただけました。特

に石本委員長が作成されている、「クラブ健康診断

書」は他地区で類を見ない、地区の宝といっても

過言のない素晴らしい資料であります。参加され

たメンバーは是非とも自クラブや他クラブの状況

を把握し、自クラブのメンバーお一人お一人にお

知らせし、自クラブの発展のためこの診断書を大

いに活用していただきたいと思います。 

さて、私は 1 週間の夏休みをいただき台湾に行

ってきました。台湾ではかねてより友人が多数在

籍されております、台北東海ロータリークラブの

例会参加と、昨年度当地区に RI3740地区より派遣

された青少年交換学生モニカさんのホストクラブ

朴子ロータリークラブの例会にも参加してきまし

た。朴子ロータリークラブの本年度会長はモニカ

さんのお父様であります。海外クラブの例会参加

はあらためてロータリーの世界的な広がりのすば

らしさや、自分自身の RI の一員であることのすば

らしさを感じるいい機会となります。また、新た

な友人ができることのきっかけとすることもでき

ます。皆様も国内外を問わず、他クラブへのクラ

ブ例会参加・メーキャップをお勧めいたします。
 

石本委員長 作成「クラブ健康診断書」 
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