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みなさん、こんにちは。今日は防

災気象についての外部卓話をいた

だくことと、アルテミス計画の宇

宙船オリオン号が月周回軌道から

地球へ無事に帰還したことにちな

んで、以前から温めていた僕の趣味のひとつであ

る「天体観測」のネタを披露したいと思います。本

当はプロジェクターを使いって星の写真をお見せし

たいなあと思っていたところ、なんとちょうど今

日から新しいプロジェクターが来ました！先日の

ライラ研修報告の時に経年劣化でとうとう故障し

てしまったプロジェクターを買い替えたのです。本

日の卓話講師のかたからさっそく新しいプロジェク

ターを使っていただくことになり、よかったです。 

しかしその新しいプロジェクターを使いながら

星の説明ができればいいのですが、そこまでの時

間はないので、あとでこの紙印刷した天体写真を

回覧し、週報に掲載してもらおうと思います。そ

の中には天体望遠鏡とスマホを使って撮影した写

真や、スマホで直接撮影した写真もあります。 

同じ天体観測を趣味としている人ならわかると

思いますし、これから天体望遠鏡を買ってみよう

かな？と思う人に知識をお伝えしますと、初心者

向けによく「迫力の高倍率！」というセールスポ

イントの望遠鏡があると思いますが、実は天体望

遠鏡は倍率だけ高ければいいというものではあり

ません。高倍率のデメリットは「画像が暗くなる」

「画像がぼやける」「視野角が狭くなる」「観測対

象を捕捉しづらくなる」などあります。なので、お

すすめは単に高倍率ではなく、「口径が広い望遠鏡」

を選んでください。口径が広いほど星の光を多く

集められますが、それだけ高額な望遠鏡になりま

す。屈折式と反射式がありますが、どちらの長所

も取り入れた反射屈折式がおすすめです。僕が保

有する天体望遠鏡は 10.2cm 口径の反射屈折式で

す。7年前に 6万円ちょっとで買いました。なかな

かいいですよ。口径さえ広ければ、あとは適正倍

率の範囲内で接眼レンズを差し替えるだけで倍率

は簡単に変えられるので、参考までに。 

【写真は 4ページ目に掲載】 

 

 

◆本日の行事：「環境月間｣ 
よ 

◆本日の出席：４５名中２９名 

◆先々回の出席率：４５名中３２名 71.11％ 

(前年同期 81.63％)  
 

◆本日のゲスト：三条市総務部行政課防災対策室 

防災気象アドバイザー 内藤 雅孝 様 

 

例会日 ２０２６．４. １４ №１８３３ 

 

 No.32 三条北ロータリークラブ週報 

●例会日：火曜日 １２：３０～１３：３０  ●例会場：三条ロイヤルホテル ℡ 0256-34-8111 

会長：羽賀一真  幹事：森  宏  ＳＡＡ：齋藤孝之輔 

 

  

室賀信宏ガバナー  

三 条 北 RC：羽 賀 一 真 会 長 

「よいことのために手を取りあおう」 

     ～UNITE FOR GOOD～ 

「ロータリーで善の循環を」 

「初心にかえって新しいことへの挑戦」 

  

◆先週のメークアップ(敬称略)： 

4/9 三条東 RC 石川勝行、石川友意、樋口勤 

4/9 第１回ゴルフ大会 14 名 

4/11 吉田 RC４０周年記念式典 米山忠俊 

羽賀一真、森宏、石川一昭、石川友意 

金子太一郎、齋藤孝之輔、渋谷義徳 

渕岡 茂、星野義男、福岡信行 

4/13 三条南 RC 石川勝行、樋口 勤 
＊本日の配布書類等 

・月信 3 月号(閲覧)  

・週報 No.1829.1830(HP) 

会長挨拶： 羽賀一真 会長 

事務局：三条市本町 3-5-25 三条ロイヤルホテル内 
Tel 0256-35-7160 / Fax 0256-35-7488 HP：https://www.sanjo-nrc.org 
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・新発田城南 RCより、｢創立 60周年記念式典・祝賀会のご案内｣ 

日時：10月 3日(土)13：30～17：45 会場：月岡温泉 白玉の湯 華鳳 

・三条市共同募金委員会より、｢令和 8年度第 1回運営委員会の開催について｣ 

日時：5月 19日(火)11：00 会場：三条市総合福祉センター 

・三条市青少年健全育成市民大会より、｢令和 8年度青少年健全育成啓発活動及び 

三条市青少年健全育成市民大会の協力について｣ 

・ボーイスカウト新潟連盟維持財団より、 

｢第 19回日本スカウトジャンボリー新潟連盟派遣に対する寄付のお願いについて｣ 
 

 

 

田口実仁佳 親睦活動委員長 
｢40周年記念式典 慰労会のご案内｣ 

日時：4月 21日(火)18：30  

会場：三条ロイヤルホテル  

会費：無料 

 

松山浩仁 プログラム委員長 
｢移動例会のご案内｣ 

日時：5月 12日(火)  

行先：道の駅 SORAIRO国上(BBQ) 

会費：会員 2,000円  

家族 大人 5,000円・子供 2,000円 

 

齋藤孝之輔 会長エレクト 

｢ファイヤーサイドミーティング

(家庭会合)のご案内｣ 

日時：5月 20日(水)18：00  

会場：三条ロイヤルホテル  

会費：3,000円 

 

｢クラブ・リーダーシップ・ラーニングセミナー 

（旧 地区研修・協議会）のご案内｣ 

日時：5月 23日(土)市内合同バスあります。 

会場：NASPAニューオータニ 

詳細は後日ご案内。 

委員長は義務出席です。

 

 

   

外山 晴一 君 ぶっそうな時代です。核シェルターをご検討下さい。 

羽賀 一真 君 三条市防災気象アドバイザー内藤雅孝様、本日はよろしくお願いいたします。 

森  宏 君 三条市総務部行政課 内藤雅孝様を歓迎して。 

齋藤孝之輔 君 協力します。 

野崎 喜嗣 君 4/18の 40周年式典、よろしくお願い致します！ 

星野 義男 君 財団に協力します。 

伊藤 博之 君 再び参加させていただきありがとうございます。ボックスに協力します。 

長谷川千佳 君 協力します。 

福岡 信行 君 本日もありがとうございます。 
    

   

   

外山 晴一 君 協力します。 

羽賀 一真 君 いよいよ 4/18(土)は、40周年記念式典です。みなさんよろしくお願いします。 

森  宏 君 本日も協力します。 

齋藤孝之輔 君 協力します。 

石川 一昭 君 先週の吉田 RCの 40周年の記念講演で宝井琴鶴さんの米山梅吉物語の講談でした。 
先般米山梅吉記念館に行って来たばかりでしたので、新鮮に聞き入っておりました。 

石黒 隆夫 君 大橋桂子さんに 1票。 

渕岡 茂 君 大橋委員長に協力‼ 頑張れ‼ 

伊藤 博之 君 再び参加させていただきありがとうございます。ボックスに協力します。 

   

   

   

防災気象アドバイザー 内藤雅孝様より、卓話のお礼をＢＯＸにご寄付いただきました。 

４月１４日現在累計   ４０８，０００円 
ロータリー財団 BOX  

幹事報告： 森 宏 幹事 

４月１４日現在累計   ３４４，２００円  
  

４月１４日現在累計 １，００８，０００円  
ス マ イ ル B O X  

委員会報告：  
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外山 晴一 君 協力します。 

羽賀 一真 君 おととい 4/12(日)、妻と娘と一緒に初めて分水おいらん道中に行ってきました。 
燕 RCの佐野市長や分水 RCの大倉会長のご案内により行って来たところ雲ひとつない
快晴と満開の桜に恵まれて最高のコンディションでのおいらん道中となりました。 

森  宏 君 日曜日、分水のおいらん道中見に来ました。天気も良くて最高でしたが、おいらんの
歩きがあまりに遅く、いらいらに。少し見てすぐ帰りました。 

齋藤孝之輔 君 皆様色んな意味で齋藤孝之輔にご協力いただけますようお願いします。 

外山 裕一 君 いよいよ今週 18日です。宜しくお願いします。 

米山 忠俊 君 4月は環境月間、本日の卓話、三条市防災対策室 内藤雅孝様、宜しくお願い致します。 

落合 益夫 君 ＢＯＸに協力。 

武田 恒夫 君 防災気象アドバイザー 内藤雅孝様、本日は宜しくお願いします。 

佐藤 義英 君 ＢＯＸに協力‼ 

石川 友意 君 内藤様の卓話に感謝して‼ 

松山 浩仁 君 本日は内藤様、よろしくお願いします。 

伊藤 博之 君 再び参加させていただきありがとうございます。ボックスに協力します。 

田崎 尚志 君 本日もご協力ありがとうございます。 

 
 

 

 

講師紹介：松山 浩仁 プログラム委員長 
 

今月は「環境月間」にあたり、三条市防災気象アドバイザーの内藤雅孝様をお招きし

ました。近年、猛暑や豪雨などの異常気象が続いておりますが、内藤様には数年前にも

一度お越しいただいており、今回二度目の卓話となります。来月から気象情報の発表の

仕方が変わるとのことで、タイムリーな内容としてお願いしました。  

本日はどうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

｢新しい気象情報について｣ 
 

三条市総務部行政課防災対策室 

防災気象アドバイザー 気象予報士 内藤 雅孝 様 
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【P.1会長挨拶中 天体写真】 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

20220530_032033_火星と木星 20220731_はくちょう座アルビレオ 20220731_010040_土星 

 
 
 
 
 
 
 
 

20220731_011840_木星  20220731_013243_木星とガリレオ衛星  20220731_025015_プレアデス星団 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

20220731_021442_火星   20230903_040507_金星の満ち欠け   20221108_天王星食_皆既月食   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

20230929_183128_中秋の名月 20251219_061137_水星  20260318_060410_熱海の日の出 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 回 ゴルフ大会 開催日：4 月9 日(木) 場所：新潟ゴルフ倶楽部（巻） 

参加者：武田恒夫、渕岡 茂、落合益夫、石川一昭 

江田健一、野崎喜嗣、花井知之、松山浩仁 

田口実仁佳、柄沢憲司、岡田大介、森 宏 

佐藤義英、長谷川千佳   

ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ 丸山正男、坂本勝司 (敬称略) 

優 勝 武田恒夫 会員 

準優勝 丸山正男 さん 

３ 位 渕岡 茂 会員 
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行事予定（第４分区内ＲＣ） 

★上記以外ＲＣ 火曜日 分水・田上あじさい 木曜日 見附   
 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 2 3 
    吉田 RC     

   ｢通常例会｣     

4 5 6 7 8 9 10 
三条南 RC 三条北 RC 三条 RC 三条東 RC  

｢式典最終確認｣ 

燕RC｢企業訪問｣ 

加茂 RC休会 

巻 RC｢会員卓話｣  

吉田 RC     

休会 

（みどりの日） 

 

休会 

（こどもの日） 

休会 

（振替休日） 

休会 

  

深
瀧 

 

11 12 13 14 15 16 17 
三条南 RC 三条北 RC 三条 RC 三条東 RC 

→９日振替 

燕RC｢外部卓話｣ 

加茂 RC 

｢青少年奉仕月間｣ 

巻 RC ｢通常例会｣ 

吉田 RC     

→９日 

三条東ＲＣ 

20周年式典振替 

｢移動例会｣ 
道の駅 
SORAIRO 国上 
 
バス集合 17：50 
三条ロイヤルホテル 

｢ライラ研修報告｣ 

梨本次郎青少年

奉仕委員長 

｢夜例会｣ 
 

  

18 19 20 21 22 23 24 

三条南 RC 三条北 RC 三条 RC 三条東 RC 

｢新入会員卓話｣ 

燕RC｢外部卓話｣ 

加茂 RC休会 

巻 RC休会 

吉田 RC   

｢第一例会｣ 

米山記念奨学生

紹介 

｢ファイヤーサイド 

ミ―ティング振替｣ 

 

例会はありません 

｢外部卓話｣予定 

 

 

｢休会｣   

25 26 27 28 29 30 31 

三条南 RC 三条北 RC 三条 RC 三条東 RC 

｢委員会引継ぎ｣ 

燕RC｢夜の例会｣ 

加茂 RC｢CLLS報告｣ 

巻 RC｢通常例会｣ 

｢通常例会｣   

｢クラブ・リーダ―

シップ・ラーニング

セミナー報告｣ 

吉沢栄一会長ｴﾚｸﾄ 

｢ファイヤーサイド

ミーティング報告会｣ 

齋藤孝之輔会長 

エレクト 

クラブ休会 

５月 
 

加茂 RC 
加茂市産業ｾﾝﾀｰ 

記帳 

記帳 分水 RC 
 

11：00～14：00 

吉田 RC 
燕市吉田産業会館

10：00～15：00 

記帳 記帳：三条南 RC 
三条信用金庫本店 

9：30～16：00 

記帳 

三条東 RC 
三条  

記帳 

加茂 RC 
加茂市産業ｾﾝﾀｰ 

記帳 

記帳：三条 RC 
三条信用金庫本店 

9：30～16：00 

記帳 

９日(土) 

三条東ＲＣ 

20周年記念式典 

会場：ＶＩＰ 

５月２３日(土) 

富山年度  

ｸﾗﾌﾞﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟﾗｰﾆﾝｸﾞｾﾐﾅｰ 
(旧：地区研修・協議会）  

NASPAニューオータニ 

三条 RC 
三条  

記帳 

三条 RC 
三条  

記帳 

記帳 分水 RC 
 

11：00～14：00 

２０日 三条北 RC 

ファイヤーサイド

ミーティング 

時間 18：30 

会場 ﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ 


